
お知らせとお願い       
 

★健康に気を付けて、規則正しい生活を心がけましょう 

  休み明けで生活リズムが乱れがちになります。規則正しい生活をお願いします。 

 風邪やインフルエンザも流行る時期です。学校でも手洗い、手指消毒、うがいを励行して 

おります。元気に学校生活が過ごせるよう、ご家庭での体調管理も引き続きよろしくお願い 

します。また、１階に教室が移動し３階に比べて部屋の温まり方も変化しております。室内と 

室外の温度差に対応できるよう、重ね着やひざ掛けなどの服装の工夫もお願いします。 

                                    

★なわとびの持参をお願いします 

  ３学期はなわとびの学習が始まります。なわとびの長さと記名を確認して、持たせて 

ください。 

 縄の長さの目安は、「縄跳びのロープの真ん中を両足で踏み、両肘を 90°に曲げた状態で 

手首を曲げず、左右に開いた状態でピッタリの長さ」とされています。 

 

★集金のお願い 

 １月 1８日（木）１０００円を集金させていただきます。よろしくお願いします。 
 

★生活科のインタビューについて 

 「あしたへジャンプ」の単元では、自分の成長を振り返り、できるようになったことをまとめ

る学習をします。入学してから今までのできごとの中から成長が実感できることをまとめます。

（中には、幼稚園やそれ以前の自分と比べる子もいます。）昔の自分のことを知っている人に、

インタビューをする活動もあります。子どもたちから依頼がありましたら、答えていただくよ

うご協力お願いします。 

ぜひ優しさや思いやりなど、児童の内面的な成長も称賛していただけるとありがたいです。 

 よろしくお願いいたします。 

 
新年あけましておめでとうございます 

新しい年を迎え、気持ちも新たに今日から３学期が始まります。子供たちも新たな希望に向か

ってスタートです。この意欲を大切にして、自分のことを振り返りながら、３学期の目標を具体

的に立て、達成できるよう取り組んでいきます。 

３学期は、この１年間の学習のまとめや、次学年への準備をする大切な時期です。学習や生活

面で自信をもち、自分や友達の良さを認め合い、３年生に進級できるよう力を合わせて取り組ん

でいきます。本年も、ご支援とご協力のほどよろしくお願いします。       
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