
 

 

 

生成ＡＩって何？ 

校長 河村 康郎 

皆さんは、ChatGPT
チャットジーピーティ

という言葉を聞いたことがありますか？これは、生成ＡＩのアプ

リの名称です。では、生成ＡＩとは何かというと、ＡＩ、つまり人工知能の一種であり、

インターネット上にある多くのデータから新しい情報や、新しい文章、画像、音声などを

生成、つまり作り出すことができます。その他にも多くの活用方法があります。 

例えば、「夏休み、妹と市民プールに行ったことを１００文字の作文にして」と

ChatGPT に指示を出すと、わずか数秒で次のような返事が返ってきました。「夏休み、

妹と市民プールへ。笑い声が響く中、水しぶきと日差しに包まれ、楽しい思い出が生まれ

た。」少しおかしな日本語ですが、一瞬でこの文章を生成可能であることに驚きました。    

生成ＡＩについては、世界中で大きな期待が寄せられています。これから我々が生きて

いく世の中では、このようなＡＩの利用は避けては通れません。 

今、ChatGPT をはじめとした生成ＡＩがたくさん開発されています。生成ＡＩは便利

な反面、課題も多くあげられています。その代表的なものが、生成ＡＩによって作られた

ものに関する著作権の問題や、生成された内容の真偽（うそか本当か）の見極めです。そ

のため、ChatGPT をはじめ、生成型ＡＩのアプリの使用に関しては、年齢制限がありま

す。ChatGPT に関しては、13 歳以上１８歳未満の場合は保護者の同意が必要、その他

のアプリにおいては１８歳以上というものもあります。 

夏休みを迎えるにあたって、確認しておかなければならないことがあります。７月４日

に文部科学省からガイドラインが出ています。その一部を掲載します。読書感想文や各

種コンクールの作品やレポート・小論文などについて生成ＡＩによる生成物をそのまま自己

の成果物として応募・提出することは不適切又は不正な行為となることがあります。 

ご家庭でも十分注意してください。 

生成ＡＩは便利ですが、まだ発展途上であり、効果的な活用方法はこれから研究されて

いきます。うまく活用できるかどうかは人間にかかっています。最終的には、人間が考え

て、判断することになります。これからも人として考え続けていく必要があります。 

 

 

  

 

 

学校教育目標 「賢く 優しく 逞しく」 

令和５年７月２１日 第５号 

高萩中だより 

「ふるさとを愛し、 

生きていく力を育む萩っ子」の育成を目指します 

☆保護者の皆様へ 

１学期たいへんお世話になりました。夏休み中も熱中症には注意

を払いながら教育活動を続けてまいります。日高市では、WBGT31℃

以上または、気温 35℃以上では運動を中止しています。部活動に参

加させる場合は、朝食は必ず食べるようにご協力お願いします。 

 


