
「残り姿」の美しい人に 
校長 内藤 将智  

「後ろ姿」という言葉はよく使われますが、「残り姿」という言葉は、初めて聞く人も

いるのではないでしょうか。日本語というのは、実に奥が深く、きめ細やかな表現を持っ

ています。 

この言葉は、例えばこんな風に使われます。 

「性格の美しい人は、残り姿に表れる」 

人の心や性格は目には見えません。それでは、どうやって人の心や性格を見たり、判断

したりするのでしょうか。絶対ではありませんが、見えない心や性格が表に表れる一つの

場面が、その人の姿や言葉や行動、つまり「立ち居振る舞い」です。 

残り姿の美しさの一つとして有名な話は、サッカー日本代表チームの試合後のロッカー

ルームです。サッカー日本代表チームは、試合の勝敗に関係なく、自分たちが使用したロ

ッカールームをきれいに片付け、ゴミ一つない状態で大会会場を後にします。日本代表チ

ームの立ち居振る舞いについては、世界中の国が「日本を見倣うべきである」と報じてい

ます。 

さて、高萩北中にも「残り姿の美しい人」がたくさんいます。下の写真は、修学旅行で

３年生が宿泊した旅館内の下駄箱です。脱いだ靴が整然と並べられ、まるで飾られている

ようです。下駄箱に入り切らなかった靴もきれいに並べられています。 

  
とても美しい残り姿であると思います。３年生が美しいのではなく、３年生の「立ち居

振る舞い」が美しいのです。散らかされているはき物よりも、整然とそろえられたはき物

の方が美しいことは一目瞭然です。そして、そこにはメッセージが込められています。見

る人を不快にさせず、皆が気持ちよく集団生活を送るための気遣い・思いやりと言っても

いいでしょう。はき物をそろえるという「立ち居振る舞い」によって、３年生一人一人の

心の美しさが「残り姿」に表れるのです。 

普段の学校の様子、例えば、下駄箱の靴や教室のロッカーなどを見ても、高萩北中には

残り姿の美しい人がたくさんいると感じています。 

これからも、皆さん一人一人の心や性格の美しさを、「残り姿」で伝えてほしいと願っ

ています。 

学校教育目標 「自立・創造・貢献」 

令和 7年６月２日 第３号 

高萩北中だより 



 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

通信陸上入間西部地区予選会     第１回学校運営協議会       地域清掃（１年生） 

  

 

 

 

 

 
     
修学旅行:奈良・京都（３年生）    校外学習:東京（２年生）        校外学習:川越（１年生） 

 
☆６・７月の主な予定 

男 子 砲丸投    第６位 斉藤さん 
４×100ｍR 第６位  

（斉藤さん 保坂さん 佐藤さん 細谷さん） 
２年１００ｍ 第５位 細谷さん 
３年１００ｍ 第６位 保坂さん 
４００ｍ   第４位 岡﨑さん（県大会出場） 
 〃     第８位 篠原さん 
８００m   第２位 笠原さん 
 〃     第６位 大友さん 
１５００ｍ  第４位 笠原さん 
３０００ｍ  第４位 綿引さん 
１１０ｍＨ  第２位 保坂さん（県大会出場） 
走高跳    第１位 渡邊さん（県大会出場） 
 〃     第２位 佐藤さん 
走幅跳    第３位 渡邊さん 
 〃     第４位 斉藤さん 
 〃     第８位 岡﨑さん 
砲丸投    第４位 佐藤さん        

女 子 

２年１００ｍ 第２位 前野さん（県大会出場） 
３年１００ｍ 第２位 瀧下さん 
２００ｍ   第１位 瀧下さん（県大会出場） 
 〃     第４位 前野さん 
８００ｍ   第１位 柴田さん（県大会出場） 
 〃     第８位 嶋田さん 
１５００ｍ  第２位 小川さん（県大会出場） 
１００ｍＨ  第６位 本田さん 
砲丸投    第５位 野島さん 
４×100ｍR 第４位  

（寺田さん 瀧下さん 野島さん 前野さん） 

６ 月 ７ 月 

２日(月)前期教育実習開始（～20 日） 

 ３日(火)学校朝会 

 ６日(金)通信陸上県大会（～7 日） 

１０日(火)生徒朝会（壮行会） 

１５日(日)学校総合体育大会予選 

１７日(火)学校総合体育大会予選 

２０日(金)生徒総会 教育実習最終日 

２１日(土)日高市硬筆展覧会 

２２日(日)日高市水泳予選会 

２５日(水)諸活動停止期間（～２９日） 

３０日(月)期末テスト１日目 

 １日(火)期末テスト２日目 
 ２日(水)３年生性教育 
 ３日(木)花植えプロジェクト 
 ８日(火)生徒朝会 
１０日(木)１・２年保護者会 
１１日(金)３年進路保護者会 
１５日(火)生徒朝会 
１６日(水)短縮４時間授業 給食最終日 
１７日(木)大掃除 
１８日(金)終業式 薬物乱用等非行防止キャンペーン 
１９日(土)学校総合体育大会陸上県大会(～２０日)  
２１日(月)海の日 
２２日(火)夏季休業日（～８月２５日） 
２３日(水)三者相談(～３１日) 

５月に行った主な行事 
 

通信陸上入間西部地区予選会の結果 
 

※ 事情により変更する場合があります。 


