
２０２６年５月

スクールカウンセラー：さいとう　ふれあい相談員：おおさわ

相談室だより 
相談室利用時間 

［北中］ 

月・火・水・木・金曜日 

９：３０～１４：００ 

［北小］ 

隔週水曜日 

９：３０～１２：００ 

※児童の利用は休み時間です 

※夏・冬・春季休業は閉室です 

スクールカウンセラー来校日 

隔週金曜日 

１０：３０～１６：００ 

 
来校日が変更になることがあります。 
面談をご希望の方は予約が優先されま
すので、事前にご予約をお願いします。 

電話番号（直通） 

０４２−９８５−２１４９ 

北中のふれあい相談室に繋がります。 

面接をご希望の方は相談室直通電話で 

予約をお願いします。 

ふれあい相談室のご案内 

　スクールカウンセラーのさいとうです。 

　生徒のみなさん、悩みや相談事はもちろんですが、愚痴を聞い
てほしい時や、少しリラックスしたい時など、なんでも気軽に話
しにきてくださいね。

　保護者の皆様、お子さまの成長や友達関係、行動や性格につい
てなど、気になることがありましたら、どうぞお気軽にご相談く
ださい。

＊　　＊　　＊　　＊　　＊ 

　ふれあい相談員のおおさわです。 
 
　生徒の皆さんが安心して学校生活が送れるように微力ながら 
お手伝いさせていただきます。 
 

6月 12日 26日

7月 10日

8月 28日

9月 4日 18日

10月 2日 16日 30日

11月 13日 27日

12月 11日

1月 15日 29日

2月 12日

3月 5日 19日
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