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 入学・進級おめでとうございます。11９名のかわいらしい 1年生を迎えて 

新しい学年がスタートします。新年度もみなさんが元気で楽しく過ごせる 

よう、保健室からもみなさんの健康づくりを精一杯サポートいたします。 

どうぞ、よろしくお願いいたします。 

  

定期健康診断がはじまります 

健康診断の目的 

・健康状態や成長の様子を知る 

・隠れている病気がないかを調べる 

・自分の体や健康について関心を持ち、健康に過ごす 

 習慣を身につける 

健康診断を正しく受けて、自分の体について知りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすく ４月号 
Ｒ４．４．８ 

高麗川小学校 

保健室 

内科健診 

４月 20日（水） 1・3年生 

              たんぽぽ 

5月 11日（水） 2・4年生 

5月 19日（木） 5・6年生 

眼科検診 

６月 1日（水） 1・2・3年生 

          たんぽぽ 

６月 8日（水） 4・5・6年生 

心電図検査 

４月 14日（木） 1年生のみ 

視力検査 

4月１８日（月） 

～２８日（木） ２～６年生 

※各クラスでスクリーニング後、 

 保健室で後日再検査します 

 

4月 22日（金） １年生 

耳鼻科検診 

5月 20日（金）  

全学年 

聴力検査 

4月 26日（火） 3年生 

4月 27日（水） 2年生 

4月28日（木） たんぽぽ 

               5年生 

5月 6日（金）  1年生 

尿検査 

5月 12日（木） 

全学年 

プライバシーの確保や、感染症対策を行いながら実施していきます。 

身体測定 

４月 12日（火） 4・5・6年生 

           たんぽぽ 

4月13日（水）  1・2・3年生 

歯科健診 

6月 15日（水） 

全学年 



新型コロナ感染症への予防にご協力お願いいたします 

 

 

 

 

 

 

保健関係書類の提出について 

お子さんが安全に学校生活を送るための大切な書類です。記入漏れのないようご

確認いただき、4月１３日（水）までに提出をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

心臓病や腎臓病、けいれん性の疾患など学校生活で配慮の必要な場合は、担任の先生を通して 

ご連絡ください。 

 

 

 

 

□保健調査票（緑色） 

お子さんの健康状態を知るためのものです。お子さんの学年の欄に記入してください。 

□ほけんカード（白色） 

体調が悪くなったときなど、お迎えをお願いする場合等に使用します。 

必ず連絡がつく番号を記入してください。また、年度の途中でも変更のあった場合は速や 

かに担任へお知らせください。 

□結核問診票（白色） 内科検診で使用します。 

□心臓検診調査票（1年生のみ。白色） １年生を対象に心電図検査を行います。 

                                        ※年齢は記入日現在で記入してください。 

学校医の先生方を紹介します 

内科 水村 賢司 先生（水村医院） 

内科 奥田 憲之 先生（奥田整形） 

歯科 土肥 泰生 先生（土肥歯科） 

眼科 大木 順子 先生（大木眼科） 

学校薬剤師 江草 啓子 先生 

                     （エグサ薬局） 

① 毎日朝夕にご家庭で検温をお願いします。「健康観察表」に記入し、 

毎日お子さんに持たせてください。 

② 本人、または同居する家族に発熱・咳・風邪症状がみられる場合は、 

学校を休ませてください。「欠席」ではなく「出席停止」となります。 

※詳しくは教育委員会から本日配付されたプリントをご覧ください。 

③ 学校生活は原則的に常時マスク着用です。 

登校時から着用させてください。 

（予備のマスクをランドセルに１～２枚入れておいてください。） 

 

保健室の 護
ごの

守
かみ

遥
はる

香
か

 です。 

高麗川小学校のみなさん、こんに

ちは。みなさんに会えるのをとても

楽しみにしていました。 

よろしくお願いします。 


